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1. ATIVIDADES SUSTENTAVEIS

As atividades sustentaveis procuram otimizar os recursos naturais € minimizar os
impactos socioambientais e urbanisticos. Varias sao as estratégias que contribuem paraa
reducao destesimpactos:

- amplas esquadrias que favorecem a iluminacao e a ventilagdao natural,
- conforto acustico;
- telhado verde;
- armazenamento seletivo;
- balanco energético;
- inventario de emissao de GEE;
- doacao para associacao de catadores.
Para que as edificacdes legitimem a utilizacao de atividades sustentaveis,

empreendimentos tém adquirido sistemas de certificagdes. No Brasil, as mais difundidas
sao o LEED e o AQUA-HQE e, além destas, existem também o Casa Azul e a etiqueta PBE

Edifica.



2. CERTIFICACAO FATOR VERDE

Fator Verde € o programa de certificagcdes sustentaveis da Prefeitura de Fortaleza, que
pode serobtido por atividades, produtos, construcdes e parcelamentos.

O presente manual é referente a Certificagdao Fator Verde para Atividades Sustentaveis,
quetem como objetivo incentivar e reconhecer atividades que executem projetos e acdes
destinadas a reducao do seu impacto socioambiental, o0 que consequentemente traz
impactos positivos na qualidade de vida urbana e no meio ambiente. Alguns de seus
objetivos especificos sao:

-ndicar diretrizes e parametros sustentaveis;

-Promover a harmonizacao entre ambiente natural e ambiente construido e ampliar os
niveis de qualidade ambiental;

-Contribuir para a valorizacao da populacao local,
-Contribuir para o desenvolvimento da cidade com baixa emissao de carbono;
-Contribuir para a ampliacao da cobertura vegetal da cidade;

-Proporcionar melhor compreensao do valor das atividades sustentaveis no contexto
urbano junto a sociedade civil;

‘Tornar-se uma ferramenta de sensibilizagcao ambiental e educacional.



A certificacao FATOR VERDE para Atividades € opcional e aplicavel aos projetos de
Atividades Sustentaveis, sejam de uso residencial, comercial, misto ou institucional, no
setor publico ou privado. A certificagcao esta estruturada em quatro niveis:

Para garantir qualquer qualquer um dos niveis da certificacao, o requerente devera
atender aosseguintescritérios,de acordo com a tabela abaixo:

Nivel de Total de
Critérios a serem atendidos
Certificacao critérios

Bronze 12 critérios obrigatodrios
Prata 12 critérios obrigatdrio e no minimo 3 opcionais 15
Ouro 12 critérios obrigatdrios € no minimo 6 opcionais 18

Diamente 12 critérios obrigatdrios e no minimo 9 opcionais 21




2.1. Procedimentos para Obtencao da Certificacao

1
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https://urbanismoemeioambiente.fortaleza.ce.gov.br/servicos/392-certificacao-fator-verde

O Cidadao acessa a plataforma licenciamento digital e escolhe o servico que
desejasolicitar

A partir das instrucdes disponiveis no Canal, o cidadao faz upload dos
documentos necessarios para analise do processo

O processo € analisado por um servidor técnico da Seuma, com base nos
documentosapresentados

Apos analise o processo poderda ser encaminhado para: notificacao;
indeferimento; emissaofinal

Se notificado: resposta em até 30 dias. Se indeferido ou emissao final: concluido
peloresponsavel

ApoOs aprovacao da documentacao e de visita técnica, caso necessario, o

certificado é emitido com QRCODE e codigos verificadores, ficando disponivel
para download ou impressao.

acesse a pagina da certificagcdo para ver a listagem de documentos
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3. CRITERIOS DA CERTIFICACAO FATOR VERDE

Os critérios da certificacdo Fator Verde estdo estruturados em seis dimensdes:

DIMENSAO DIMENSAO
Fator Fator
Cidade Ambiente
Sustentavel Saudavel
DIMENSAO DIMENSAO
Fator Fator
Energético Hidrico
DIMENSAO

@ Fator DIMENSAO

%& Materiais e Fator
Residuos Social

Sao ao todo sendo

12 obrigatdrios e

25 critérios 13 opcionais




DIMENSAO

FATOR CIDADE

SUSTENTAVEL
CRITERIOS

C.1 MOBILIDADE SUSTENTAVEL Obrigatorio
C.2 GENTILEZAS URBANAS Opcional

C.3 DOAEAO DE MUDAS Obrigatério
C.4 ADOCAO DE PRACAS E AREAS VERDES Obrigatério




DIMENSAO

FATOR AMBIENTE
SAUDAVEL
CRITERIOS

C.5 CONFORTO ACUSTICO Opcional

C.6 ILUMINACAO NATURAL Opcional

c.7 VENTILACAO NATURAL Opcional

C.8 TELHADO VERDE Opcional

C.9 JARDIM VERTICAL Opcional

C.10 QUALIDADE DE VIDA Obrigatério




DIMENSAO

FATOR

ENERGETICO
CRITERIOS

c.n BALANCO ENERGETICO Obrigatorio

C.12 EMISSOES DE GEE Obrigatério

C.13 GERACAO DE ENERGIAS RENOVAVEIS Opcional




DIMENSAO

FATOR

HIDRICO
CRITERIOS

C.14 BALANCO HIDRICO Obrigatorio

C.15 CAPTACAO DE AGUAS PLUVIAIS Opcional

c.16 REUSO DA AGUA Opcional




DIMENSAO

FATOR MATERIAIS

E RESIDUOS
CRITERIOS

C.177 ARMAZENAMENTO SELETIVO Obrigatorio

C.18  DOACAO PARA ASSOCIACAO DE CATADORES Obrigatorio

| .

C.19  MATERIAIS REUTILIZAVEIS E/OU RECICLADOS Opcional

| .



DIMENSAO

FATOR
SOCIAL
CRITERIOS

C.20 ACESSIBILIDADE PARA TODOS Obrigatério
c.21 EDUCACAO SOCIOAMBIENTAL Obrigatério

]
C.22 INCLUSAO SOCIAL Obrigatério
C.23 PARTICIPACAO SOCIAL Opcional

C.24 APADRINHAR ASSOCIACAO DE CATADORES Opcional

C.25 HORTA COMUNITARIA Opcional
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CRITERIO 1
MOBILIDADE

SUSTENTAVEL

CONTEXTUALIZACAO

O uso crescente de combustiveis fosseis e o crescimento da
demanda do transporte rodovidrio aumentam de forma
significativa as emissdes de poluentes pelos veiculos motori-
zados. O problema da polui¢cdo atmosférica € grave, princi-
palmente nas regides metropolitanas com grandes frotas de
veiculos automotores, sendo expresso pelos prejuizos a
salde da populagdo em geral e dos idosos e criangas, em
particular (IPEA, 2010).

Em Fortaleza, entre 2004 e 2014, o nUmero de carros, motos,
caminhdes, caminhonetes, motonetas, entre outros, aumen-
tou 125,6%. Enquanto em Sao Paulo, por exemplo, essa
evolugdo nao ultrapassou 67% Nno mesmo periodo
(DENATRAN, 2015). No ano de 2016, Fortaleza obteve um
crescimento significativo da frota de automaodveis nas vias,
aproximadamente 41 mil novos veiculos. A cidade possui a
maior frota da regido Nordeste com 1.016.703 veiculos
(DENATRAN, 2016).

Agdes que promovam o desincentivo do uso de transporte
particular motorizado em conjunto com politicas de incenti-
voao uso de transportes coletivos publico, com energias
limpase transportes ativos faz-se necessario para uma
melhoria da mobilidade urbana da cidade.

O municipio de Fortaleza ja se destaca no cenario nacional
por estruturar politicasde incentivo ao uso da bicicleta como
um meio de transporte. O Plano Diretor Cicloviario do
municipio descreve acdes estratégicas, como a implementa-
cao de estagdes de bicicletas compartilhadas e uma extensa
malha cicloviaria. Até junho de 2016 foram executados mais
del50 km de ciclovias e ciclofaixas. Os empreendimentos,
estando incluidos no tecido urbano fortalezense, devem
também, adaptar-se ao cenario de ag¢des de incentivo ao
transporte por meio de atividades.



fLoBiETIVO

Contribuir para uma mobilidade urbana sustentavel por
meio do estimulo ao uso de meios de transporte ndo
poluentesou de baixo impacto ambiental.

REQUISITOS

Opgao 1: Agdes visando a conscientizagdo e priorizagao do
uso detransportesalternativos.
Opgdo2:Implementar bicicletarios.

| IMPLEMENTACAO

Opcgao 1. Realizar campanhas que estimulem caronas e o
usode bicicletasou

Opcgao 2: Projetar bicicletarios conforme demanda do
empreendimento.

DIMENSAO FATOR CIDADE SUSTENTAVEL
CRITERIO 1 - MOBILIDADE SUSTENTAVEL

BENEFICIOS

- Reduzir as emissdes de GEE provenientes dos
transportes.

- Reduzir o crescimento intensivo de transportes
individuais motorizados.

- Incentivar o uso dotransporte publico coletivo.

DOCUMENTACOES

Opcao 1- Realizar campanhas que estimulem
caronas e o uso de bicicletas:

Apresentar plano das acdes com detalhamento das
atividades implementadas, abrangendo suas
etapas, objetivos, tempo de vigéncia, quantidade de
publico a ser atingido, e relatdrio final contendo os
resultados obtidos pelas agdes e registro fotografico.

Opc¢ao 2 - Projetar bicicletarios conforme deman-
dado empreendimento:

Apresentar projeto de arquitetura com detalhamen-
to especifico do bicicletario, além da memadria de
calculodaquantidade de paraciclos previstos.



CRITERIO 2
GENTILEZAS

URBANAS

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

Gentilezas urbanas sdo atitudes que incentivam o amor
por sua cidade e surgem como uma nova forma de
discutirem sociedade esse formato vigente de utilizagdo
dosespacos publicos (LERNER, 2003).

A contemplagdo das gentilezas urbanas pode mostrar
uma forma de viver na cidade diferente da qual a
populagdo esta habituada, ou seja, um local onde os
espagos publicos sao permeados prioritariamente por
pessoas, e ndo por carros (VASCONCELOS; OLIVEIRA;
CAVALCANTE, 2015).

A Administragdao Publica Municipal e a iniciativa privada
tém proporcionado nos Ultimos anos, a potencializagao
das acgdes voltadas as gentilezas urbanas, exemplos esses,
sd0 os projetos Arvore na minha Calcada e o Decreto n°
13.654/15 que regulamenta a instalacdo de parklets no
Municipio de Fortaleza.



B oB3ETIVO

Engajar os proprietarios dos empreendimentos na requali-
ficacao e uso adequado de espacos publicos, dentre outras
praticas de intervencdes em espacos de convivéncia
comumdacidade.

REQUISITOS

Implementar no empreendimento ou nas proximidades,
uma das opgdes previstas:

Opcao 1: Instalagcdo e manutencao de ilha de
armazenamento seletivo;

Opcao 2: Instalagao de parklet;

Opgao 3: Instalagdo de mobiliario urbano;

[ /MPLEMENTACAO

Implementar no empreendimento ou nas proximidades,
uma dasopgodes previstas:

Opcgdo 1: Instalagdo e manutencdo de ilha de
armazenamento seletivo

Projetar, construir e manter uma ilha de armazenamento
seletivo em um local adequado ao acesso publico. Os
residuos devem ser separados por cores, para validagao do
critério,de acordo com a Resolugdo do CONAMA n° 275, sdo
as que seguem: Azul: Papel/Papeldo; Vermelho: Plastico;
Verde:Vidro; Amarelo: Metal;e Marrom: Organicos.

E de extrema importancia a implementacdo de uma
comunicagao visual efetiva, tais como cartazes explicativos
ou placas para a eficacia da estratégia de armazenagem de
reciclaveis.

DIMENSAO FATOR CIDADE SUSTENTAVEL
CRITERIO 2 - GENTILEZAS URBANAS

O local para armazenamento deve sempre ter acesso
publico, devendo ser previsto abrigo para protegdo de
agentes externos como chuva, vento e animais. Os residuos
armazenados na llha de Armazenamento Seletivo podem
serdestinados aos Ecopontos mais préoximos.

Opcao 2:Instalacdo de parklet

Implantar um parklet em conformidade com o Decreto
13.654/15, da Secretaria Municipal do Urbanismo e Meio
Ambiente (SEUMA).

Os parklets sdo equipamentos de acessibilidade publica,
sendo vedada utilizagdo exclusiva pelo proprietario do
estabelecimento e a cobranga de valores pela sua efetiva
utilizagao.

O equipamento nao pode causar prejuizo a circulagdo de
pedestres e podem conter mobilidrios como bancos,
floreiras, mesas, cadeiras, guarda-sdis, aparelhos para
exercicios fisicos e paraciclos. Outros requisitos estabeleci-
dos no Cédigo da Cidade devem ser atendidos.

Opcdo 3: Instalagdo de mobiliario urbano

Instalar na cal¢ada da edificagao, um kit mobiliario urbano.
O kit deve ser composto por pelo menos trés dos equipa-
mentos abaixo:

- Coletor de residuos; bancos; paraciclo; estacdo para
manutenc¢do de bicicletas, composta por bomba para
calibrar pneus e ferramentas basicas de consertos simples;
suporte de sacos para coleta de dejetos de animais domés-
ticos.



Os equipamentos nao podem causar prejuizo a circulagao
dos pedestres, devendo ter um dimensionamento adequa-
dodacalcada e considerarasseguintesfaixas em projeto:
Faixa livre de no minimo 1,20m, sem nenhuma obstrucdo
para passagem de pedestres;

Faixa de servico de no minimo 0,80m contados a partir do
meio-fio (ou superior compativel com mobilidrio urbano);
Faixa de transicao (compativel com mobiliario do estabele-
cimento) possivel em calcadas com largura superior a
2,00m.

BENEFICIOS

-Melhorarainteragao social

-oconvivio das pessoascom a cidade;

- Favorecer o urbanismo e paisagismo no entorno do
empreendimento;

- Estimular o uso de espagos publicos;

- Incentivar o cuidado dos espacos publicos de forma
integrada

DIMENSAO FATOR CIDADE SUSTENTAVEL
CRITERIO 2 - GENTILEZAS URBANAS

DOCUMENTACOES

Instalagdo e manutencdo deilha de armazenamento
seletivo:

Apresentar o projeto de arquitetura com um detalhamento
da ilha de armazenamento seletivo e um Termo de
Compromisso da instalagdo do equipamento, com registro
fotografico destacando a execugaodailha.

Instalacao de parklet:

Apresentar o projeto de arquitetura do parklet e a autoriza-
cao da Secretaria Regional ou o N° do processo de abertura
de pedidodeinstalagao,com registro fotografico destacan-
doasagdes executadas nainstalagao do parklet.

Instalagdo de mobiliario urbano:

Apresentar os projetos executivos e um Termo de Compro-
misso da instalagao do mobiliario urbano, com registro
fotografico destacando as acdes executadas na instalagdo
do mobiliario.



CRITERIO 3
DOACAO
DE MUDAS

CONTEXTUALIZACAO

A quantidade minima preconizada pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS) é de 12 m? de area verde por
habitante, e a ideal é de 36 m?, cerca de trés arvores, por

morador.

A arborizagdo das areas urbanas faz-se essencial para
promover a integragao entre o ambiente construido e o
natural, focando no desenvolvimento sustentavel e
considerando trés pilares: ecologicamente correto,

economicamenteviavel e socialmente justo.

Nesse contexto, em maio de 2014 foi langado o Plano de
Arborizacdo de Fortaleza, iniciativa do Poder Publico
Municipal para incentivar, de maneira ordenada e
sistematizada, os plantios em Fortaleza. O plano de
arborizacao ja distribuiu mais de 30.000 mudas a popula-
caoeplantou27.000 (SEUMA, 2016).



fLoBiETIVO

Aumentar a cobertura vegetal da cidade por meio da
parceria publico-privada e da responsabilidade
compartilhada no cuidado com overde da cidade.

REQUISITOS

Edificagbes de uso nao residencial, classificadas como
Comércio Varejista em Geral (C.G), Comércio Atacadista
(C.A), Servico Especial (S.E.), Equipamento Diversificado
(E.D.), Equipamento Especial (E.E.), IndUstria de Médio e
Alto Indice Poluidor deverdo realizar a doacdo de, no
minimo, O1(uma) muda de arvore para cada 80,00m?2.

| IMPLEMENTACAO

Deverdo ser consideradas mudas apropriadas para adogao
as que apresentarem o padrao utilizado pela Prefeitura
Municipal de Fortaleza em seus projetos de arborizagao:

- alturadel,80ma25m;

- espécie nativa, conforme lista orientada pelo Manual de
Arborizagao de Fortaleza;

- bom estado fitossanitario;

DIMENSAO FATOR CIDADE SUSTENTAVEL

CRITERIO 3 - DOAGCAO DE MUDAS

BENEFICIOS

- Incentivar a participagao social no cuidado com a
cidade;

- Otimizar o urbanismo e paisagismo no entorno do
empreendimento;

- Fomentar a sustentabilidade urbana com a melhoria
do microclima e maior captagao de Co2 nas proximi-
dades do empreendimento.

DOCUMENTACOES

- Nota fiscal de compra dos individuos arbéreos;
- Termo de recebimento: emitido pela Coordenadoria
de Politicas Ambientais.



CRITERIO 4
ADOCAO DE
PRACAS E AREAS
VERDES

Programa

| Adocdo de Pragas
e Areas Verdes.

e e

MOBRIGATORIO [ ]OPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

A cidade contemporanea é a cidade onde a sociedade e o
poder publicoagem para o bem-viverem comunidade. As
pragcas e pargues sdao espacos publicos e a sociedade
também deve cuidar do que é seu. E dai que surge o
sentimento de pertenca. Assim teremos a volta das
pessoasas ruas,ao conviviocom acidade.

Ao se criar espacos publicos por meio da promocgao das
areas de lazer, como 0s parques, pragas € passeios
arborizados, pessoas sao atraidas e novas centralidades
sao criadas. Ao criar centralidades é possivel contribuir
para a mobilidade urbana na reducgao das viagens, na
utilizagao de novos modais (bicicletas e pedestrianismo),
na diminuicdo das emissdes de gases e do consumo de
combustiveis (ampliado durante osengarrafamentos).

Promover melhorias urbanas,ambientais e paisagisticasa
partir da formacdo de parcerias entre a Prefeitura e
diversos segmentos da sociedade civil € um dos objetivos
do programa “Adocdo de Pracas e Areas Verdes”,
coordenado pela Secretaria Municipal de Urbanismo e
Meio Ambiente - SEUMA, em parceria com as Secretarias
Regionais. A iniciativa permite que pessoas fisicas,
associacdes e empresas privadas também possam cuidar
de espacgos publicos da cidade, contribuindo com
exemplos de cidadania e responsabilidade social.



CRITERIO 4 - ADOCAO DE PRAGCAS E AREAS VERDES

fLoBiETIVO

Promover a participag¢do da sociedade civil organizada e
das pessoas juridicas nos cuidados € na manutengao dos
espacgos publicos em conjunto com o poder publico
municipal.

REQUISITOS

O requerente devera se enquadrar no Programa Adogao
de Pracas e Areas Verdes do municipio de Fortaleza ou
pontuard no critério caso ja seja adotante.

| IMPLEMENTACAO

Interessado:
- Entrar em contato com Secretaria Regional
correspondente alocalidade de interesse paraadogao.

Adotante:
Comprovacgao daadogado por meio do convénio.

DIMENSAO FATOR CIDADE SUSTENTAVEL

BENEFICIOS

- Melhorar a participagao social — a influéncia das
pessoas na cidade;

- Melhorias urbanas, ambientais e paisagisticas na
cidade;

- Integragao entre a sociedade, prefeitura, ambiente
construido e ambiente natural;

DOCUMENTACOES

- Comprovagao da adogao do espago por meio do
convénio assinado e vigente.
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CRITERIO 5
CONFORTO

ACUSTICO

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

A comunicacgao verbal é reconhecida como requisito
fundamental em qualquer sociedade humana. A interfe-
réncia nacomunicagao oral perturba atividades profissio-
nais, educacionais, domésticas, e cria um ambiente
desfavoravel ao convivio (SILVA, 2000 citado por ZANNIN
etal,,2005).

Excesso de ruido e reverberacdo em um ambiente
dificulta a comunicacao, enquanto que o tempo de
reverberagao (TR) adequado torna o ambiente melhor do
ponto de vista do conforto acustico.

Apesar disso, este parametro do ambiente tem sido
frequentemente negligenciado. Enquanto paises como
Estados Unidos da América, Inglaterra, Alemanha, Italia e
Portugal possuem legislagdo indicando os valores
adequados para TR, o mesmo ndo ocorre no Brasil
(ZANNIN et al., 2004 citado por ZANNIN et al.,2005).

A qualidade acustica de um ambiente determina o seu
conforto e temssignificativa influéncia nodesempenho do
lugar.



B_oBJETIVO

Garantir as condi¢cdes acusticas de ambientes de acordo

com o respectivo uso.

REQUISITOS

Adequaroempreendimentoadotando elementos constru-
tivos visando garantir o conforto acustico em fung¢do do
Isolamento e do tempo étimo de Reverberagao.

[ IMPLEMENTACAO

Isolamento 230 dB para paredee 240dB:
Para pisos entre unidades autbnomas, exceto no caso de

presenca de dormitdrios; Entre unidades autdénomas e
dreas comuns de transito eventual, como corredores e
escadas, exceto no casode presencga de dormitorios.

Isolamento 240 dB para parede e 2 45 dB:

Para pisos entre unidades autbnomas com presenca de
dormitérios; Entre unidades autbnomas e dreas comuns de
transito eventual como corredores e escadas (no caso de
presenca de dormitdrios); conjunto de paredes e portas de
unidadesdistintas separadas pelo hall;

Isolamento 245dB:

Para paredes e pisos separando unidades autdbnomas de a
reas de permanéncia de pessoas e de uso coletivo,
atividades de lazer e atividades esportivas, a exemplo de:
Home theater, sala de ginastica, saldo de jogos, vestiarios,
cozinhas, lavanderias,entre outros.

Observacao: Para o atendimento deste critério, consultar,
também, normas relacionadas ao conforto acustico (ABNT,
1987,1992,2000, 2013).
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- Empreendimentos localizados em areas de alto ruido (260
dB durante o horario comercial) devem ser implementados
tratamentos acusticos e outras medidas especificas para
minimizar a intrusao de ruido. Sao exemplos areas situadas
nas proximidades de avenidas, rodovias, industrias, trens e
regides com sobrevoos de aeronaves.

- Valores de isolamento baseados na NBR 15575 parte 4
(ABNT,2013).

- O Tempo de Reverberacao dos ambientes deverd estar em
conformidade com os valores dos tempos étimos
estabelecidos em norma técnica brasileira para cada
ambiente NBR 12179 (ABNT, 1992). Para o calculo do TR
utilizar a equacao de Sabine (ABNT, 1992; ZANNIN et al., 2005;
GERMAN SUSTAINABLE BUILDING COUNCIL, 2014): TR =
0163 *V /A (s) TR = tempo de reverberacdo V = volume do
ambiente A = representa a area de absor¢do sonora
equivalente devido aos elementos construtivos (paredes,
teto, pisoejanelas),em m?.

Destaca-se o tempo de reverberagao dos seguintes
equipamentos:

EQUIPAMENTO TR

Sala de aula 0,6

Sala de escritdrio sem divisao entre estagdes de

trabalho (open office ou escritdrio compartilhado) 08
Sala de reunido 08
Refeitério ou restaurantes 0,8
Bibliotecas 0,1
Ginasios 2,0
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BENEFICIOS

- Garantir o nivel de conforto acuUstico suficiente
para os usuarios dos espagos;

- Promover um projeto acustico efetivo para a
comunicagao usuario-usuario.

DOCUMENTACOES

Apresentar relatério contendo as seguintes informacdes:
a) marca, tipo ou classe e nimero de série de todos os
equipamentos de medigdo utilizados;

b) data e numero do ultimo certificado de calibracdo de
cada equipamento de medicao;

c) desenho esquematico e/ou descricao detalhada dos
pontos da medicao;

d) horario e duracao das medi¢des do ruido;

e) nivel de pressao sonora corrigido Lc, indicando as
corregdes aplicadas;

f) nivel de ruido ambiente;

g) valor do nivel de critério de avaliagao (NCA) aplicado
para a area e o horario da medigao;



CRITERIO 6
ILUMINACAO
NATURAL

[ ] OBRIGATORIO EﬂOPGONAL

CONTEXTUALIZACAO

Edificios foram configurados ao longo da histéria da
arquite-tura para usar a luz do dia, até que avancos
tecnoldgicos permitiram a construgdao de edificagcdes
mais altas e mais profundas criando ambientes sem
janelas que dependem da energia elétrica para
iluminagao (LESLIE,2003).

Por outro lado, com a utilizagao de iluminagao natural, a
energia é poupada na medida em que luzes elétricas nao
sao necessarias. Isso gera uma reducgdo de carga térmica
de iluminagao proporcionando diminuigcao da demanda
de energia do sistema de ar condicionado. Desta forma, a
iluminacao natural é capaz de reduzir os encargos da
demanda de energia elétrica (CHOI; JOHNSON;
SELKOWITZ,1984; IHM; NEMRI; KRARTI,2009).

A luz solar tem um importante impacto nos ocupantes
por contribuir para o bem estar, melhorar a produtividade,
aumentar a satisfacdo no trabalho ou reduzir o
absentismo (HESCHONG; WRIGHT; OKURA, 2002; LESLIE,
2003)



B _OBJETIVO

Utilizar luz solar na iluminacao dos ambientes internos de

forma funcional e confortavel. Reduzir a necessidade de
iluminacao artificial e o uso de energia relacionado.

B REQUISITOS

Fornecer ambientes com area minima de aberturas e
adotar principios basicos de iluminag¢ao natural.

B IMPLEMENTACAO

A soma das areas de aberturas para iluminagao natural de
cada ambiente deve corresponder a no minimo 1/6 da area
utildoambiente.

No caso de ambientes integrados, deve-se considerar um
Unicoambiente. Adrea Utildoambiente sera calculada pela
soma das areas dos ambientes integrados e a area de
abertura, pelasomadasaberturas existentes.

A area de corredor deve ser desconsiderada do calculo da
area util do ambiente, mesmo se o corredor for contiguo a
algum ambiente de permanéncia prolongada.

Recomendam-se asseguintes estratégias:

Utilizar janelas altas para que a luz penetre com mais
intensidade nosambientes;
- Utilizar aberturas em mais de um dos lados do ambiente
para aumentar a uniformidade e equilibrar a luminosidade;
- Controlar a incidéncia direta da luz solar com elementos
horizontaisde modo adistribuir e difundiraluz.
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BENEFICIOS

- Gerarambientes mais saudaveis e confortaveis;

- Aumento da produtividade laboral, redug¢ao do indice
de absenteismo e aumento do desempenho dos
usuarios;

- Reduzirademandade energia elétrica.

DOCUMENTACOES

- Projeto de arquitetura com indicagdes especificas das
solugdes adotadas que atendem aos principios de
iluminagdo natural.

- Memodria de célculo das areas das aberturas, demons-
trando que arelagao com a area util doambiente supera
1/6.



CRITERIO 7
VENTILACAO

NATURAL
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CONTEXTUALIZACAO

A ventilagdo natural, desde a antiguidade, € uma técnica
conhecida para o controle do conforto térmico dos
ambientes (KIM; PARK, 2010 citado por NICORODRIGUES
et al., 2015). Corresponde a uma estratégia de resfriamen-
to natural do ambiente construido por meio da substitui-
¢do do ar interno (mais quente) pelo externo (mais frio),
sendo que a ventilagdo cruzada é uma das solucdes
arquitetdnicas comumente utilizadas (LAMBERTS et al.,,
2005).

Porém, a ventilagao natural ndao esta sendo implementa-
da tdo efetivamente como era no século passado, dessa
forma, é preciso projetar edificios que possam ser ventila-
dos naturalmente (FORDHAM, 2000).



B oB3ETIVO

Utilizar ventilacdo natural para melhorar o conforto dos
ambientes.

REQUISITOS

Adequar ambientes as areas minimas de aberturas de
ventilacao natural e adotar estratégias de conforto térmico
passivo.

B IMPLEMENTACAO

Adocao das seguintes estratégias de ventilacdo natural e
conforto térmico passivo:

Ventilagdo cruzada

- Projeto de janelas localizadas no minimo em fachadas
diferentes, sejam elas, opostas ou adjacentes, promovendo o
escoamentodearentreaberturas;

- Orientar a locacado da edificacdo permitindo o fluxo de ar
necessario para atender condi¢des de conforto e higiene;

Observagoes:

-orequisito € analisado para edificagdocomoumtodoe

ndo para cada ambiente individualmente, sendo considera-
das aberturas em todos os ambientes, inclusive de perma-
nénciatransitoria;

- no caso de edificios comerciais, as portas de acesso principal
ou de servi¢go nao serao consideradas como aberturas para
ventilagdo.

Janelas e paredesenvidracadas

Somatério das aberturas deve ser equivalente a maior que 1/4
dadreado piso;

Area dejanelassituadas nasfachadas leste e sul devem ser no
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minimo 50% maior que a area de janelas situadas nas
fachadas norte e oeste;

Ambientes de permanéncia prolongada devem ter areas
minimas de aberturas para ventilagao maiores ou igual a
1/6 da area Util do ambiente.

Observagodes:

- no caso de ambientes integrados, deve-se considerar um
dnicoambiente. Aarea Utildoambiente sera calculada pela
soma das areas dos ambientes integrados e a area de
abertura, pelasoma dasaberturas existentes.

- a area de corredor deve ser desconsiderada do calculo da
area Util do ambiente, mesmo se o corredor for contiguo a
algumambiente de permanéncia prolongada.

BENEFICIOS

- Gerar ambientes mais saudaveis e de maior
qualidade interior;

- Aumentar o conforto humano;

- Reduzir a demanda de energia elétrica pela
climatizacgao artificial.

DOCUMENTACOES

Apresentar projeto de arquitetura contendo indicagdes
e marcando medidas relevantes como tamanho de
aberturas, janelas em diferentes fachadas e memorias
decalculo.

Apresentacao de declaracdo do arquiteto responsavel e
outros dados necessarios para comprovar que os
requisitos de conforto térmico foram cumpridos.



CRITERIO 8 CONTEXTUALIZACAO
TELHADO

Implantar jardins nos telhados € uma forma de trazer

a natureza para as construgées.

O telhado verde se apresenta como uma importante
opgao para compensar a falta de areas verdes nos
centros urbanos que sdo marcados pela grande quan -
tidade de &areas revestidas de concreto, asfalto e

calcamento (FRANCA, 2012).

A vegetagao € capaz de proteger o telhado da radia -
cao solar direta e € capaz ainda de esfria-los por
evaporacao (BARRIO, 1998).

Temperaturas mais baixas sao medidas em espacos
cobertos por vegetagdo verde escura (NIACHOU et
al., 2001).

Além disso, telhado verdes sao uma opgao para
melhorias climaticas urbanas (SANTAMOURIS, 2014)
e reducdo do escoamento de aguas pluviais em
superficies de telhado o que contribui para mitigacao

de inundagdes urbanas (LEE et al., 2013).

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL




l OBJETIVO

Aumentar as areas verdes nas edificagdes por meio da
instalacao de telhados verdes.

B REQUISITOS

Projetar e construir uma quantidade minima de

telhados verdes de 25 % da area de coberta.

§ IMPLEMENTACAO

Para o atendimento deste critério serdo aceitos sistemas de
coberta compostos pelasseguintes camadas:

(i) impermeabilizagao; (ii) prote¢gao contra raizes;
(iif)drenagem; (iv) filtragem; (v) substrato e (vi) vegetagao.

As coberturas de telhadoverde podem ser:

Coberturas extensivas - utilizam espécies locais que
exigem menor altura de substrato e manutencgao.

Coberturas semi-intensivas ou intensivas simples -
geralmente sdo cobertas com gramineas e arbustos de
peqgueno porte, que necessitam de cuidados
intermediarios com relagdo a agua e nutrientes. A
espessura de substrato padrdo é entre 10 e 20 cm. (FLL,
2002).

Coberturas intensivas - sdo caracterizadas por demandar
sistema de irrigacao, adubo e manutengao geral, assim
como os jardins tradicionais, sendo normalmente
compostas por plantas de maior valor paisagistico.
(CORREA; GONZALEZ, 2002) A espessura minima do
substratoédel5cm, podendochegara2m.
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BENEFICIOS

- Reduziratemperaturadoambiente interno;
- Contribuir paraaredugaodo efeitoilha de calor;
- Reduzir oconsumo energético;

- Melhorar o microclimado municipio;

DOCUMENTACOES

Apresentar o projeto de paisagismo com identificagdo
do somatorio das areas de coberta e demonstragao do
atendimento aos 25% de coberta verde, bem com o
memorial descritivo do projeto paisagistico.

Notas fiscais da aquisicdo dos materiais do sistema de
telhado verde adotado.



CRITERIO 9
JARDIM

VERTICAL

[ ] OBRIGATORIO MOPGONAL

CONTEXTUALIZACAO

Agrande demanda pelo uso do solo urbanoinduz
ao surgimento de diferentes formas de trazer a
vegetacao para as cidades (DUNNETT,;
KINGSBURY, 2008).

As fachadas dos edificios tém recebido um
grande enfoque no processo de recuperagao das
areas verdes urbanas, principalmente nos gran-
des centros, pois nestes locais a verticalizacao
acentuada dos edificios favorece a insercao de
peles verdes de configuracao vertical (MATHEUS
etal,2015).

Fachada verde é um bom exemplo de combina-
cao de natureza e construcao, a fim de abordar as
guestdes ambientais em ambientes urbanos
densos (VAN BOHEMEN, 2005).

Tradicionalmente, os jardins verticais tém sido
implantados nas edificacdes por meio de plantas
trepadeiras, numa tipologia conhecida como
paredes verdes. Atualmente, novas tecnologias,
Ccomo a parede viva e a cortina verde sao utiliza-
das.
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B oBJETIVO

Aumentar as areas verdes nos empreendimentos por
meio
da instalagao de jardins verticais.

B REQUISITOS

BENEFICIOS

Projetar e construir jardim vertical priorizando

i ) - Reduzir a temperatura e o ruido do ambiente interno;
espécies nativas.

- Embelezar a paisagem urbana e conservar a
biodiversidade;
- Contribuir para a reducao do efeito ilha de calor;

. IMPLEMENTA(;AO - Melhorar a qualidade de ar da cidade;

Para o atendimento deste critério serdo aceitos os

seguintes sistemas de jardim vertical: (1) parede verde; (2) DOCUMENTACGES

cortinaverde e (3) paredeviva.
Projeto de paisagismo com um detalhamento do jardim
vertical.
Relatodrio fotografico do jardim vertical



CRITERIO 10
QUALIDADE

DE VIDA

MOBRIGATORIO [ JOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

Nota-se que essa abordagem esbarra numa
compreensdo social do termo, que considera questdes
subjetivas como bem-estar, satisfacao nasrelagcées sociais
e ambientais, e a relatividade cultural. Ou seja, esse
entendimento depende da carga de conhecimento
dosujeito, do ambiente em que ele vive, de seu grupo de
convivio, da sua sociedade e das expectativas proprias
emrelagaoaconfortoe bem-estar.

Goncgalves e Vilarta (2004) abordam qualidade de vida
pela maneira como aspessoas vivem, sentem e
compreendem seu cotidiano, envolvendo, portanto,
salde, educacao, transporte, moradia, trabalho e
participagao nas decisdes que lhes dizem respeito.

Essa abordagem indica, num primeiro momento, para as
expectativas de um sujeito ou de determinada sociedade
em relagcao ao conforto e ao bem-estar. Isso depende das
condicdes histdricas, ambientais e socioculturais de
determinado grupo, ou seja, o entendimento e a percep-
cao sobre qualidade de vida, nessa perspectiva, sdo
relativos e variaveis.



B OBJETIVO

Estabelecer medidas de prevencao e controle dos fatores
deriscosambientais relacionados a doencas.

B REQUISITOS

- Apresentar medidas de prevencgao e controle de vetores e
pragas.
-Manteroambiente salubre.

| IMPLEMENTACAO

Aplicar entre as pessoas envolvidas um dos questionarios
especificados abaixo de acordo com o contexto da ativida-
de:

Opc¢ao 1: Questionario WHOQOL-bref (World Health
Organization Quality of Life — versdo abreviada), disponivel
em: https://www.who.int/tools/whogol/Avhogol-bref

OWHOQOL-breféuma versao abreviada do WHOQOL-100,
e consiste em um questionario de 26 perguntas desenvolvi-
das pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) como um
instrumento mensurador de qualidade devida.

As questbes foram classificadas em 4 dominios (fisico,
psicolégico, relagdes sociais, meio ambiente) com uma
escala de intensidade (nada - extremamente), capacidade
(nada - completamente), frequéncia (nunca - sempre) e
satisfagao (muito insatisfeito— muito satisfeito; muito ruim -
muito bom).
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Para efeito desta certificagcdo, serao considerados satisfato-
rios indices (cujos intervalos sdo de 0 a 100) iguais ou acima
de55.

Opc¢ao 2: Questionario QWLQ-bref (Quality of Working Life
Questionnaire—versao abreviada)

O questionario de qualidade de vida do trabalho foi desen-
volvido de acordo com os referenciais teéricos encontrados
na literatura, sendo estes: modelos de Walton (1973),
Westley (1979), Hackman e Oldham (1983) e Werther e Davis
(1983).

As questdes sao categorizadas em 4 dominios (fisico,
psicolégico, pessoal e profissional) e foram formuladas para
uma escaladerespostasdotipo Likert.

Para efeito desta certificagdo, serao considerados satisfato-
rios indices (cujos intervalos sao de O a 100) iguais ou
superioresab55.

Para além da opgdo escolhida, devem-se seguir as exigén-
cias normativas da Associacao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) no que tange a saude ocupacional e
segurancadotrabalho.



BENEFICIOS

- Aumento da produtividade do quadro de
funcionarios da empresa;

- Valorizagao das atividades internas prestadas pelos
funcionarios;

- Bem estar social e redugao dos desconfortos
relacionados ao processo de estruturagao da empresa;
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DOCUMENTACOES

Comprovante de indices obtidos apds aplicagcdo do
questio-nario devidamente assinado pelos participan-
tes.

Relatdrio técnico comprobatério de cumprimento das
normas aplicaveis. Ex: ISO/TS 20646:2017 NBR 15475:2015
NBR 16463-1:2016 NBR 16463-2:2016 NBR 6493:1994 NBR
7485:1994 NBR 7609:1992 NBR IEC 61482-2:2016 NBR ISO
11228-1:2017 NBR I1SO 11612:2017 NBR ISO 15025:2016
OHSAS18001:2007 NBR ISO 11228-1:2017.
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CRITERIO 11

BALANCO
ENERGETICO
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CONTEXTUALIZACAO

Em 2012, o consumo de energia elétrica em
Fortaleza foi de 3.473.943.056 kWh. No ano
seguinte o nUmero subiu para 3.727.949.678 kWh
(Enel).

Desse modo, o aumento no consumo foi de 7,3%.
A maior parte da energia consumida em
Fortaleza origina-se das hidrelétricas localizadas
Nna regido do rio Sao Francisco, porém uma parte
significativa é gerada pela Central Termelétrica
Fortaleza, instalada no Pecém.

Considerando esse panorama e 0s impactos
ambientais causados pela geracao de energia,
faz-se precisa a busca pelo seu uso racional de
modo a evitar o desperdicio e promover o
consumo consciente (Goldemberg et al, 2007).
Com efeito, a gestdo de recursos energéticos, ou
balanco energético, contribui para que atividades
tornem-se de fato sustentaveis.



JLoBIETIVO

Incentivar a adog¢ao de sistemas de iluminagao que
promovam a racionalizagao do consumo energético.

B REQUISITOS

Meta de 35% de redugdo com relatério semestral do

consumo. Exemplos:

- Instalar dispositivos economizadores de energia elétrica
nosambientestransitoriosdas areascomuns.

- Utilizariluminagao eficiente com circuitos de iluminagao
setorizados e lampadas instaladas com selo Procel Nivel A
ou B.

B IMPLEMENTACAO

Setorizagdo doscircuitosdeiluminacgao (se aplicavel):

Caso nao haja automacdo do sistema de iluminagdo, cada
ambiente fechado deve possuir pelo menos um dispositivo
de controle da iluminagado interna. Recomenda-se informar
ao usuario através de uma representacao grafica do
ambiente, qual a drea abrangida pelo controle manual.

Lampadas de baixo consumo (se aplicavel): Todas as
lampadas devem ser de baixo consumo, apresentando selo
Procel nivel A ou B. Poderao ser usadas lampadas fluores-
centes de baixo consumo ou lampadas LED. A escolha do
tipo de luminaria levara em considerac¢ao as caracteristicas
do ambiente e do seu uso. O uso de sensores de presenca
para automatizacao da iluminagcdao pode prejudicar a
durabilidade das lampadas de baixo consumo. Neste caso,
outros tipos de lampadas podem ser utilizados, desde que
apresentem oselo Procel Nivel Aou B.
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Reducdo da poluicdo luminosa (se aplicavel): Os sistemas
deiluminagdo das areas externas devem ser eficientes: a luz
deve vir de cima e ser direcionada Unica e exclusivamente
para baixo,onde as pessoas e os veiculos circulam.

Essas opcdes de implementacao aplicam-se principalmen-
te a atividades relacionadas a ambientes fechados.
Substituir dispositivos consumidores de energia elétrica
por outros que realizem a mesma fungao com uso mais
eficiente de energia (informacdes podem ser obtidas via
Inmetro). Os dispositivos sdo os seguintes:

- Arcondicionado;

-Maquinasdiversas;

-Outros;

No caso de atividades relacionadas ao setor industrial, deve
se incluir equipamentos de transporte e troca de calor. Vale
ressaltar que os dispositivos devem possuir selo Procel nivel
AouB.

BENEFICIOS

- Reduzir os custos associados ao consumo de energia
elétrica;

-Reduzirasemissdesde GEE;

- Melhorar o conforto das pessoas;

DOCUMENTACOES

- Notasfiscais de compra dos dispositivos.

- Para edificios comerciais ou de servico,memoaria de
célculo comprovando a eficiéncia do sistema de
iluminacao.



CRITERIO 12
EMISSOES

DE GEE
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CONTEXTUALIZACAO

Com a realizagdo do seu primeiro inventario de emissdes
de Gases de Efeito Estufa (GEE), com base noano 2012, e a
adesao ao Compacto dos Prefeitos, a cidade de Fortaleza
demonstrou seu engajamento no enfrentamento das
mudangas climaticas.

A estruturagao do Férum de Mudancgas Climaticas
(FORCLIMA) e a elaboragdo de um plano de redugdo de
emissdes de GEE foram dois grandes avangos em diregao
auma cidade de baixo carbono.

Neste contexto, a dimensao climatica é contemplada no
processo de certificagdo Fator Verde, incentivando os
empreendimentos reportarem suas emissoes.



B OBJETIVO

Incentivar a realizagao de inventarios de emissdes de
gases de efeito estufa nos empreendimentos

B REQUISITOS

Calcular a Pegada de Carbono do empreendimento via
Plataforma disponibilizada por meio da PMF e realizar a
compensacao por meiode plantios.

J|IMPLEMENTACAO

Acessar a Plataforma para célculo da Pegada de Hidrica e
de Carbonode Fortaleza por meiodolink:
http://huelladeciudades.com/calculadorasfortaleza/index.
html e realizar o cdlculo da pegada. Comprovar a
neutralizagdo da suas pegadas através do plantio de
arvores nativasem areasdegradadas.
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BENEFICIOS

- Aumentar a transparéncia com consumidores e outras
partesinteressadas;

- ldentificar as principais fontes de emissao e as
oportuni-dades de redugao custo-efetivas;

- Possibilitar a implementagao de medidas compensa-
toérias;

DOCUMENTACOES

Apresentara Emissao do relatério gerado na plataforma,
e a elaboragao de um Plano Manejo da Flora acompa-
nhado de Anotacao de Responsabilidade Técnica — ART,
com resultados do plantio comprovado com acervo
fotografico.



CRITERIO 13
GERACAO DE
ENERGIAS
RENOVAVEIS
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CONTEXTUALIZACAO

De acordo com o primeiro inventario de emissdes de
gases de efeito estufa do municipio de Fortaleza, o
consumo de energia foi responsavel pela emissao de
529.158,24 t CO2 e em 2012, representando 13,8% do total
de emissdes mensuradas (ICLEI/SEUMA, 2015).

A producao local de eletricidade de baixo carbono com
uso de fontes renovaveis solares ou edlicas, ndo s6 em
grandes parques de produgdo energética, mas também
na escala das edificacdes urbanas, é a estratégia mais
eficiente para mitigar esse impacto.

O Brasil possui um dos maiores potenciais do mundo para
a geracao de energia solar com um forte indice de
radiacao. No Estado do Ceard, o potencial fotovoltaico
residencial é de 12.527 GWh por ano, o que representa
334% do consumo residencial (EPE,2014).

Este estudo da EPE aponta gue a quantidade de
residéncias equipadas com sistemas fotovoltaicos serd
multiplicada por 200 entre 2016 e 2023, atingindo o
nudmero de 140.011 residéncias em 2023. Para esse mesmo
ano, a poténcia residencial instalada é avaliada em 469
MWp (EPE, 2014).



CRITERIO 13 - GERAGAO DE ENERGIAS RENOVAVEIS

B _OBJETIVO

Incentivaraimplantagdo de equipamentosde produgao de
energiasrenovaveis noempreendimento.

REQUISITOS

Suprir pelo menos 10% da sua demanda com energia
renovavel.

B IMPLEMENTACAO

Implantar equipamentos de producao de energias renova-
veis tais como a forga das aguas, dos ventos ou a energia do
solerecursosfosseis, paraageracdoda energiaelétrica.

DIMENSAO FATOR ENERGETICO

BENEFICIOS

- Reduzir os custos financeiros associados a conta de
energia;

- Promover uma independéncia da rede de energia
tradicional;

DOCUMENTACOES

- Apresentar o projeto do equipamento a ser implanta-
do, notas fiscais de aquisi¢ao dos produtos para econo-
mia energética,acompanhado de registro fotografico.






CRITERIO 14
BALANCO

HIDRICO

WM OBRIGATORIO [ ]OPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

O resultado da escassez hidrica em algumas partes do
planeta € um comércio mundial de agua, na forma de
bens e produtos. Os paises e regides que dispdem de dgua
produzem bens para atenderaquelesonde ela é escassa.

Esse sistema passa a .representar um problema quando
as regides produtoras, por falta de mecanismos
adequados de gestdo de seus recursos hidricos, passam a
explora-los em um ritmo superior a capacidade de
regeneracao do ambiente local (GIACOMIN e OHNUMA
JR.,2012).



B OBJETIVO

Reduziroconsumo e odesperdiciode agua.

B REQUISITOS

Relatdrio semestral demonstrando meta de redugao do
consumo de 35%.

Exemplos:

- Setorizar oconsumo de agua e instalar sistemas automati-
cosde medicao;

- Utilizar emissores de agua de consumo reduzido e
implementar dispositivos de irrigagao automatica.

B IMPLEMENTACAO

Acessar a Plataforma para célculo da Pegada de Hidrica e
de Carbonode Fortaleza por meiodolink:
http:/huelladeciudades.com/calculadorasfortaleza/index.
html e realizar o calculo da pegada. Implantar projetos de
conservagao de agua potavel, bem como aparelhos
economizadores, loucas e metais eficientes, mediacdo
individualizada e reuso de dgua.

DIMENSAO FATOR HIiDRICO
CRITERIO 14 - BALANCO HIDRICO

BENEFICIOS

- Reduzir a pegada hidrica da edificagao, preservando
os aquiferos;

- Reduzir os custos gerados pela demanda de agua
para a irrigagao paisagistica;

- Reduzir a mao de obra para a irrigagdo do paisagismo

DOCUMENTACOES

Apresentar a Emissao do relatério gerado na plataforma
€ 0s projetos com seus respectivos resultados.



CRITERIO 15
CAPTAGCAO DE

AGUA PLUVIAIS

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

Ovolume anualde chuva nacidade de Fortalezaé
de 1600 mm com uma concentracao das
precipitacdes entre os meses de fevereiro e maio
(Instituto Nacionalde Meteorologia, 2015).

Nessa época do ano, as chuvas extremas com
volume superior a 100 mm em 24 horas sao
frequentes. No dia 27 de marco 2012, durante o
maior episddio chuvoso dos ultimos 10 anos, 197
mm de chuva foram registrados em 24h
(FUNCEME, 2012). No mesmo dia, 85 pontos de
alagamento e 13 desabamentos eram registrados
pela defesa civil.

No comego do ano de 2016, a rede de drenagem
das aguas pluviais cobria 70% do territério
municipal (SEINF, 2015), o que explica a
sensibilidade da cidade de Fortaleza frente a
esses eventos. A captacao das aguas pluviais nas
edificacdes e a implementacdo de reservatorios
de retardo e acumulacao reduziria esses
impactos.



B OBJETIVO

Reduzir a vazao de contribuicao dos empreendimentos
para a rede de drenagem e a demanda de agua tratada,
por meio da captagao e reutilizagdo da agua da chuva nos
empreendimentos.

B REQUISITOS

Instalar sistema de captagdo de agua pluvial e reservatérios
deretardoeacumulagao nosempreendimentos.

JIMPLEMENTACAO

Osreservatérios de dguas pluviais podem ser:

Reservatdrios de Acumulagao, destinados ao acumulo de
aguas pluviais para reaproveitamento com fins néao
potaveis, com captacdo exclusiva dostelhados;

Reservatdrios de Retardo, destinados ao acumulo de aguas
pluviais para posterior descarga na rede publica, captadas
de telhados, coberturas, terracos, estacionamentos, patios,
entre outros.

O dimensionamento dos reservatoérios deverad atender aos
requisitos do Cédigoda Cidade.

CRITERIO 15 - CAPTACAO DE AGUAS PLUVIAIS

DIMENSAO FATOR HIiDRICO

BENEFICIOS

- Reduziracargadaredededrenagem urbana;
- Reduziralagamentos e risco de inundagoes;

- Minimizar o risco de transmissdao de doengas de
veiculagao hidrica;

- Possibilitar o uso das aguas pluviais na irrigacao
paisagistica, limpeza e vasos sanitarios;

DOCUMENTACOES

- Projeto do reservatério de captagao de aguas pluviais.
- Notasfiscais de aquisicao dos produtos para a

execucgaodo reservatorio de captagao de aguas pluviais.



CRITERIO 16
REUSO DA

AGUA

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

O conjunto das atividades humanas, cada vez
mais diversificado, associado ao crescimento
demografico, vem exigindo atengcdo maior as
necessidades de uso de dgua para as mais diver-
sasfinalidades.

A relacdo demanda/oferta de 4gua em quantida-
de e qualidade deve ser enfrentada por meio de
politicas adequadas e implementacao de siste-
mas de gestao efetivos.

Uma das alternativas que se tem apontado é o
reuso de agua, importante instrumento de
gestao ambiental e detentor de tecnologias
consagradas para a sua adequada utilizagao
(Mancusoetal,2003).



B OBJETIVO

Reduzir o consumo de dgua potavel por meio do
aproveitamento das dguas pluviais e/ou das
aguas cinzas.

B REQUISITOS

Implementar um sistema de aproveitamento de
adguas pluviais e/ou daguas cinzas.

B IMPLEMENTACAO

O sistema de aproveitamento de aguas pluviais ou
aguascinzas podeser:

- Reservatdrios de acumulagdo: destinados ao
acumulo de aguas pluviais para reaproveitamento
comfinsnao potaveis.

- Estacdo de Tratamento de Aguas Cinzas
Compacta (ETAC)

Tratamento fisico-quimico de aguas cinzas
geradas em empreendimento com objetivo de
reutilizacao da agua tratada para fins nao potavel.
Pode ser reutilizada nas descargas sanitarias,
irrigacao de areas verdes, na lavagem de pisos e
veiculos.

DIMENSAO FATOR HIiDRICO
CRITERIO 16 - REUSO DA AGUA

BENEFICIOS

- Preservacao da agua potavel;

- Protecao de mananciais;

- Diminuicao da demanda por agua;

- Reducao do volume de esgoto descartado.

DOCUMENTACOES

Projeto do reservatdrio para reutilizagcdao do
reusodaagua.

Notas fiscais de aquisicao dos produtos para a
execucao daestacaodereusodaagua.






CRITERIO 17
ARMAZENAMENTO

MOBRIGATORIO [ ]OPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

No Brasil cerca de 30% dos residuos produzidos
poderiam ser reaproveitados, mas apenas 3% sao
reciclados (ABRELPE, 2014). Os 1.794 municipios
dos nove Estados da regiao Nordeste geraram,
em 2014, a quantidade de 55.177 toneladas/dia de
residuos solidos urbanos, das quais somente
78,5% foram coletadas (ABRELPE, 2014).

De acordo com dados disponibilizados pela
Autarquia de Regulagao, Fiscalizagao, Controle e
Servicos Publicos de Saneamento Ambiental
(ACFOR), atualmente, o municipio de Fortaleza
gera, aproximadamente, 5.500 toneladas de
residuos sdélidos urbanos por dia, que sao
coletados e destinados ao Aterro Sanitario
Metropolitano de Caucaia (ASMOC). Residuos
estes, que sao coletados sem nenhum tipo de
triagem, o que resulta, inevitavelmente, em
destinacao de residuos potencialmente
reciclaveisao aterro,diminuindo sua vida Util.

Outro fator que promove a diminui¢cao davida util
do aterro € a destinagao de residuos acumulados
em pontos irregulares de lixo, residuos de poda e
entulhos da construgao civil, oriundos de
pequenasreformas e reparos gerais.



B OBJETIVO

Implementar locais adequados para a coleta seletiva dos
residuos solidos de acordo com a classificagao dos
materiais e potencial de reciclagem e/ou reuso.

REQUISITOS

Possuir um local adequado para o armazenamento e
separagao de residuos de acordo com a classe do material,
utilizando coletores dimensionados a populacao do
empreendimento.

B IMPLEMENTACAO

Desenvolver um relatério contendo as seguintes
informacodes:

1.ldentificagdo doempreendimento;

2.Especificagdo dos residuos a serem gerados no
empreendimento;

3.Descricao da disposicdo em contentores coloridos, em
conformidade com a Resolucdo Conama n®275/07;

4 Nolume previsto de residuo a ser gerado, levando em
consideragao a producgao diaria de cada classe. (Obs.:
Especificar qual o calculo efetuado para conclusdo da
guantidade de residuos produzidos pelo
empreendimento);

5.Plano de coleta, transporte e acondicionamento dos
residuos.

As classes separadas por cores para validagcao do critério, de
acordocoma Resolu¢do do CONAMAN®275,de25de abril

DIMENSAO MATERIAIS E RESIDUOS
CRITERIO 17 - ARMAZENAMENTO SELETIVO

de 2001,sdo as que seguem:
-Azul: Papel/Papelao;
-Vermelho: Plastico;
-Verde:Vidro;

-Amarelo: Metal;

-Marrom: Organicos.

E de extrema importancia a implementacdo de uma
comunicacao visual efetiva, tais como cartazes explicativos
ou placas para a eficacia da estratégia de armazenagem de
reciclaveis.

Casoolocal paraarmazenamento forem area externa, deve
ser previsto abrigo para protegcao de agentes externos
como chuva,vento eanimais.

As instalagdes previstas para o armazenamento dos
residuos deverdo seguir as dimensdes e orientacdes
técnicas previstas no Coédigo da Cidade do Municipio de
Fortaleza.

Caso o proprietadrio queira executar uma ilha de coleta
seletiva aberta para a comunidade, a mesma devera seguir
as normas vigentes. Esta agdo ira contribuir para o somato-
rio de pontuacgao da certificagcao Fator Verde por meio do
Critério11:“Gentileza Urbana”.

Observagao:

Orienta-se que os proprietarios utilizem o sistema de coleta
seletiva por meio dos Ecopontos da Prefeitura de Fortaleza
e Centros de Triagem de Materiais Reciclaveis/Associacao
de Catadores.



DIMENSAO MATERIAIS E RESIDUOS
CRITERIO 17 - ARMAZENAMENTO SELETIVO

BENEFICIOS

- Potencializar o volume de reciclagem de residuos,
prolongando avida Util de aterros sanitarios;

- Diminuir os custos de producao das industrias com o
aproveitamento dereciclaveis;

- Diminuir a exploragdo de recursos naturais, além de
reduzira poluicdo dosolo,dadguaedoar.

DOCUMENTACOES

Devera ser apresentado o relatério e o projeto de coleta
seletiva doempreendimento.



CRITERIO 18
DOACAO PARA

ASSOCIACOES
DE CATADORES

MOBRIGATORIO [ ]OPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

Ha 14 empreendimentos entre grupos, associa-
coes e cooperativas em Fortaleza que trabalham
com beneficia-mento e reciclagem de residuos
(SEUMA, 2013), dando valor econémico ao materi-
alque érejeitado pela populacgao.

Normalmente sujeitos a diversas situacdes de
ameaga nas ruas, COmo exposicao a residuos
perigosos, violéncia, transito e doencas, os traba-
lhadores associados, quando nao recebem
material suficiente em seus galpdes de trabalho,
precisam submeter-se as buscas externas.

Para a continuidade dos trabalhos internos, é
necessario garantir que haja fluxo suficiente de
residuos. Portanto, doacdes de material reciclavel
saodegranderelevancia.



CRITERIO 18 - DOAGCAO PARA ASSOCIACAO DE CATADORES

JLoBIETIVO

Incentivar a destinacao dos materiais reutilizaveis
e reciclaveis para associacao de catadores.

REQUISITOS

Comprovacao da destinacao dos residuos para
associacdes de catadores por meio de declaragao
de entrega formal dos residuos ou Manifesto de
Transporte dos Residuos (MRT).

J|IMPLEMENTACAO

Prover material reciclavel para uma associacao de
catadores escolhida dentre as cadastradas na
Prefeitura Municipal de Fortaleza.

DIMENSAO MATERIAIS E RESIDUOS

BENEFICIOS

-Inclusado social de catadores;

-Geracao de renda;

-Melhoria na qualidade de trabalho;
-Garantia de destinacao correta ao residuo.

DOCUMENTACOES

Devera ser apresentado documento contendo
quantidade recebida pela associagcao e assina-
turasdodoadoredoreceptador.



CRITERIO 19
MATERIAIS

REUTILIZAVEIS
E/OU RECICLADOS

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

Solugcdes socioambientais que minimizem o
desperdicio de materiais e o seu uso de forma
eficiente comegam a ser implantadas nos diver-
sos tipos de segmentos empresariais.

A fiscalizacao sobre o descarte irregular de resi-
duos solidos e a tentativa de reducao dos custos
na compra de materiais trouxe uma nova pers-
pectiva para o cenario da utilizacao de materiais
alternativos com conteudo reciclado.

A especifica-¢cdo dos materiais utilizados deve
priorizar produtos com conteudo reutilizados
e/ou com conteldo reciclavel, bem como feitos
com matéria-prima natural.



CRITERIO 19 - MATERIAIS RECICLAVEIS E/OU REUTILIZAVEIS

JLoBIETIVO

Utilizar materiais e produtos reutilizados e/ou reciclados.

B REQUISITOS

- Utilizar 20% ou mais de materiais e produtos reutilizados
e/ou com conteldo reciclavel.

- Apresentar relatdrios de comprovagao e contratos com
fornecedores

B IMPLEMENTACAO

Adesdo de materiais reciclaveis e aderir a sistematica de
produtos reutilizados no dia a dia de acordo com o quadro
de funcionarios e/ou moradores.

DIMENSAO MATERIAIS E RESIDUOS

BENEFICIOS

- Incentivar o uso de materiais alternativos eficientes;
- Diminuir os impactos causados pela extragcao de
novas matérias primas;

- Aumentar a vida Util dos aterros sanitarios.

DOCUMENTACOES

Devera ser apresentado as Notasfiscais de aquisicdo dos
produtos reutilizados e/ou com conteudo reciclavel
utilizados no empreendimento.
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CRITERIO 20
ACESSIBILIDADE
PARA TODOS

CONTEXTUALIZACAO

A acessibilidade tornou-se o principal elemento nas
relacdes da sociedade para com os seus integrantes
portadores de deficiéncia, abrangendo, entre outros
aspectos, o espaco urbano e edificado que deve
receber a pessoa com deficiéncia livre de barreiras
arquitetdnicase urbanas (RIBAS, 2005).

E importante a utilizacdo de maneira autdnoma,
independente e segura do ambiente, edificacdes,
do mobiliario, de equipamentos urbanos e elemen-
tos a maior quantidade possivel de pessoas, inde-
pendentemente de idade, estatura ou limitacdo de
mobilidade ou percepcido (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICA, 2015). E por mais
gue haja regulamentos que determinem a elimina-
caode barreiras, a aplicacao da acessibilidade ainda
se verifica muito restrita e o que se vé é a falta de
acessibilidade noambienteemgeral.



B _OBJETIVO

Garantir a acessibilidade tanto em areas internas quanto
em areas externas associadas a utilizagao do
empreendimento.

REQUISITOS

Projetar e construir passeios e calgadas acessiveis.

Opcédo 1. Modificar a pavimentacao do passeio tornando
acessivel ao cadeirante.

Opcdo 2. Construir rampas nasesquinas.

B IMPLEMENTACAO

Implantar projetos construtivos que atendam aos
principios de acessibilidade, além daquelas ja obrigatdrias
previstas no Decreto Federal de n° 5296/2004 e NBR
9050/2015

CRITERIO 20 - ACESSIBILIDADE PARA TODOS

DIMENSAO FATOR SOCIAL

53

BENEFICIOS

- Disponibilizar o empreendimento para todas as
pessoassem obstaculo e, preferencialmente, sem ajuda;

- Possibilitar vida independente e plena participagao
para pessoas com deficiéncia;

- Contribuir para equidade e cidadania das pessoas com
deficiéncias;

DOCUMENTACOES

Apresentar projeto construtivo e acervo fotografico da
implantagao do produto.



CRITERIO 21 CONTEXTUALIZACAO
EDUCACAO

Aeducagdoambiental busca desenvolver uma populagao
SOCIOAM BI E NTAL que seja(i:onscientete preocupadacom o meio aF:nEienfee

com os problemas que Ihes sdo associados. Uma popula-

cao que tenha conhecimentos, habilidades, atitudes,
motivagdes e compromissos para trabalhar, individual e
coletivamente, na busca de solugdes para os problemas
existentes e para a prevengao dos novos (Capitulo 36 -
Agenda21).

A educagao socioambiental debate as responsabilidades
dos individuos e as consequéncias de suas agdes no meio
ambiente. A disseminacgao da consciéncia ambiental, por
meio de programas de educagdo ambiental entre os
envolvidos no processo construtivo, proporciona um
ambiente favordvel para a adocdo de praticas mais
sustentaveis nasempresas, escolas e condominios.

MOBRIGATORIO [ ]OPCIONAL




JLoBIETIVO

Promover a consciéncia socioambiental dos envolvidos na
atividade, a fim de construir valores sociais e conhecimen-
tosvoltados a conservagao do meioambiente.

REQUISITOS

Elaborar e implementar um Plano de Educacao Socio-
ambiental visando a capacitagdo dos funcionarios
envolvidos noempreendimento.

| IMPLEMENTACAO

Para a elaborag¢do do Plano de Educagao Socioambiental,
deverdo ser adotadas estratégias de metodologia dinami-
ca, integrativa, transformadora, participativa e abrangente.
Este Planodevera contemplar agdes nasseguintesfases:

-Realizar capacitagdojunto aos trabalhadores do empreen-
dimento;

A capacitagao devera ter um total de carga horaria minima
de 16h, podendo ser distribuida em varios treinamentos;
Temas sugeridos: gestdo ambiental, construcdo sustenta-
vel,mudancas climaticas, eficiencia energética e hidrica,
gestdo dos residuos da construgao, responsabilidade social,
dentre outros.

CRITERIO 21 - EDUCAGCAO SOCIOAMBIENTAL

DIMENSAO FATOR SOCIAL

53

BENEFICIOS

- Facilitar a tomada de decisdes sustentdveis nos
empreendimentos;

- Servir como instrumento de gestao ambiental da
empresa e processo educativo dos funcionarios;

DOCUMENTACOES

Devera ser apresentado o Plano de Educacédo
Socioambiental contendo registro fotografico, listas de
presenca dos participantes e conteudo programatico do
treinamento.



CRITERIO 22
INCLUSAO

SOCIAL

MOBRIGAT()RIO

[ ]JOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e em direitos. Dotados de razao e de
consciéncia, devem agir uns para com os outros em
espirito de fraternidade” (Declaracao Universal dos
Direitos Humanos, 1948).

Apesar da clara disposicao de direitos humanos, o
desafio da empregabilidade para quem possui
alguma deficiéncia ainda depende que os
empresarios acreditem em sua capacidade
produtiva (Ferreira, 2014).

Segundo o Censo realizado pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2010,0 Cearaéo
terceiro estado com maior indice de Pessoas com
Deficiéncia (PcD) no Brasil, totalizando mais de
2.340.000 pessoas, 0 equivalente a 27,69% do total da
populacaocearense.

Segundo a Coordenadoria da Pessoa com
Deficiéncia da Secretaria dos Direitos Humanos de
Fortaleza (SDH), em 2000, data do ultimo
levantamento por municipio, Fortaleza tinha 293 mil
pessoascom deficiéncia.



B OBJETIVO

Inserir pessoas com deficiéncia e promover o
desenvolvimento pessoal durante a atividade.

REQUISITOS

Implementar uma das opgdes descritas:

- Reservarde 1% a 6% das vagas para pessoa com deficiéncia
(PcD) de acordocom aquantidade de colaboradores.

- Elaborar um plano de desenvolvimento pessoal para os
colaboradores do empreendimento de modo que 25%
destestenham acesso a educagdo continuada.

- Reservar pelo menos 10% das vagas para a juventude no
empreendimento por meio do programa jovens
aprendizes.

B IMPLEMENTACAO

Opc¢ao 1. Reservar vagas para Pessoa com Deficiéncia
(PcD) de acordo com as condig¢des especificadas, abaixo:

Phaien fidode de Fereemtun! o vapm
colaboradares dernmmdas paea FeD
Ard 100 %
204 a Sag dfg
Minivale JOI] 30

Opc¢ao 2. Elaborar um plano de desenvolvimento pessoal
para os colaboradores da construgcdao de modo que 25%
destes tenham acesso a educagao continuada, como por
exemplo:

DIMENSAO FATOR SOCIAL

CRITERIO 22 - INCLUSAO SOCIAL 8&8

-inclusao digital; educacao de jovens e adultos (EJA); cursos
técnicos; profissionalizantes; aprendizado de idiomas
estrangeiros; outros programas de educagao complemen-
tar

Opcgao 3. Reservar pelo menos 10% das vagas para a
juventude na construgao por meio do programa Jovens
Aprendizes.

Sdo considerados, na modalidade de aprendiz, jovens entre
14 e 24 anosincompleto; que estejam cursando, no minimo,
o ensino fundamental; ndo fagca hora-extra mesmo que
receba compensagao; tenha contrato de, no maximo, dois
anos e carga horariandosuperior aseis horasdiarias.

A legislagdo considera obrigatoriedade de no minimo de
5% e maximo de 15%, por estabelecimento, calculada sobre
ototalde empregados cujas fun¢gdées demandem formacgao
profissional. Mas para atender ao requisito deste critério,
devera contratar um minimo de10% de jovens aprendizes.

O percentual minimo de aprendizes foi fixado com valor
superior ao estabelecido na Lei 10.097, além de se conside-
rar aplicavel nao somente a medias e grandes empresas,
mas também deverdo ser adotadas pelas micro e peque-
nas empresas, inclusive para as que fazem parte do
SIMPLES NACIONAL. Um jovem aprendiz pode e deve ser
aceito em qualquer tipo de empresa que tenha no minimo
7 empregados. Esta quantia minima de empregados esta
descrita no artigo 429 da CLT. Além do percentual definido
neste critério, os demais parametros deverdo seguir a
legislagaoatual vigente.



BENEFICIOS

- Promover o bem de todos, sem preconceito e quais-
quer outras formas de discriminagao;

- Contribuir para a construcdo de uma sociedade livre,
justaesolidaria;

- Contribuir para o aumento da taxa de empregabilida-
de de pessoascom deficiéncia;

- Apoiar a inclusao e integracdao de todas as pessoas,
semdistingao;

DIMENSAO FATOR SOCIAL

CRITERIO 22 - INCLUSAO SOCIAL 8&8

DOCUMENTACOES

Opcao 1. Deverao ser apresentados os registros traba-
Ihistas dos profissionais com deficiéncia. Para o calculo
do percentual, também devera ser apresentada a lista
completa de todos os trabalhadores envolvidos na fase
de construcao.

Opgdo 2. Apresentar o plano de desenvolvimento
pessoal de educagao continuada. Para o calculo do
percentual, também devera ser apresentada a lista dos
profissionais participantes no plano,junto com a lista de
frequéncia; registros fotograficos e a lista completa de
todos os trabalhadores envolvidos na fase de constru-
cao.

Opcao 3. Devera ser apresentado os registros trabalhis-
tas dos Jovens Aprendizes. Para o calculo do percentual,
também devera ser apresentada a lista completa de
todos os trabalhadores envolvidos na fase de constru-
cao.



CRITERIO 23
PARTICIPACAO

SOCIAL

CONTEXTUALIZACAO

Evidenciada pela Agenda 21, a participacao da
sociedade é prioritaria e fundamental para que
ocorra éxito na resolucao dos grandes e graves
problemassocioambientais da regiao.

Partindo deste principio, algumas cidades brasi-
leiras elaboraram um manual de projetos socio-
ambientais que esclarece que a participacao
social, baseado no entendimento de que a mobi-
lizagao dos mais variados segmentos sociais so &
possivel mediante a sensibilizacao, a organizacao
e o empoderamento dos envolvidos e o conse-
guente fortalecimento dacidadania.

Neste sentido, as edificacdes a serem inseridas
em ambientes urbanos ja planejados passam a
fazer parte da dindmica local e possuem a
mesma responsabilidade de se integrar a comu-
nidade ja existente e colaborar com o crescimen-
to de seu entorno nas dimensdes socioambiental
eecondbmica.



DIMENSAO FATOR SOCIAL

CRITERIO 23 - PARTICIPACAO SOCIAL 8&8

JoBIETIVO

Incentivar a participagao da comunidade local em ag¢des
relacionadasas atividades oriundas do empreendimento. BENEF|'C|OS

- Minimizar a taxa de desemprego da populacao local e
qualificagdo empregaticia dacomunidade;

- Promover a geracao de renda e consequente desenvol-

vimento econdmico local;
REQUISITOS '
- Empoderar a comunidade no sentido de dissolver os
- Incluir 7% de mao de obra de pessoas da comunidade e problemas locais por meio da Cooperagéo e agfjes
prover capacitagao caso seja necessario. criativas fomentadas pelos projetos socioambientais.

- Realizar projetos socioambiental compativel com as
necessi-dades.

DOCUMENTACOES

~ Lista dos trabalhadores da comunidade que foram
JLIMPLEMENTACAO 9

efetivados na agdo seguido da identificacdo de seu

. ~ . logradouro ou familiar e sua capacitacdo, caso seja
Incluir 7% de mao de obra de pessoas da comunidade do 9 P a0, 1

S ~ aplicavel,além da lista completa dos colaboradores.
entorno e prover capacitacdo para mao de obra local

interessada. Familiares da comunidade serao Entrega do relatdrio de atividades do Projeto
considerados no percentual de vagas de mao de obra da Socioambiental contendo: Introdugcao do projeto
comunidade, mesmo que ndo sejam moradores locais, citando a sua relevancia para a comunidade local e as
considerando que a renda familiar como um todo impacta atividades desenvolvidas com registros fotograficos,
aeconomia local. bem como osresultados obtidos.

Realizar um projeto socioambiental com foco em
problemas locais citados na assembléia ou problemas
urbanosdalocalidade.



CRITERIO 24
APADRINHAR

ASSOCIACAO
DE CATADORES

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e em direitos. Dotados de razdo e de
consciéncia, devem agir uns para com 0s outros em
espirito de fraternidade” (Declaragao Universal dos
Direitos Humanos, 1948).

Apesar da clara disposi¢cao de direitos humanos, o desafio
da empregabilidade para quem possui alguma
deficiéncia ainda depende que os empresarios acreditem
em sua capacidade produtiva (Ferreira, 2014).

Segundo o Censo realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) em 2010, o Ceara é o terceiro
estado com maior indice de Pessoas com Deficiéncia
(PcD) no Brasil, totalizando mais de 2.340.000 pessoas, o
equivalente a 27,69% do total da populagao cearense.
Segundo a Coordenadoria da Pessoa com Deficiéncia da
Secretaria dos Direitos Humanos de Fortaleza (SDH), em
2000, data do ultimo levantamento por municipio,
Fortalezatinha 293 mil pessoas com deficiéncia.



CRITERIO 24 - APADRINHAR ASSOCIAGAO DE CATADORES

B _OBJETIVO

Engajar a sociedade civil organizada e das pessoas juridicas
no auxilio a associagao de catadores de materiaisreciclaveis
ereutilizaveis.

REQUISITOS

Qualificar e profissionalizar os catadores de forma
continuada. Acompanhamento técnico, administrativo e
social.

J|IMPLEMENTACAO

Realizar capacitacbes e orientagcdes com a associacao
escolhida cadastrada na Prefeitura Municipal de Fortaleza
e elaborar relatdrio a cada reunido contendo assinatura dos
participantes e registros fotograficos.

DIMENSAO FATOR SOCIAL

BENEFICIOS

- Maior agilidade no processo laboral;

- Capacitagao para uma gestdo eficiente do
empreendimento;

- Divisao eficaz de responsabilidades entre os
associados;

Melhorias de ordem administrativa nas associagoes.

DOCUMENTACOES

Relatoério de atividades contendo assinatura dos partici-
pantes e fotos das agdes, bem como objetivos e resulta-
dosalcangados.



CRITERIO 25
HORTA

COMUNITARIA

[ ] OBRIGATORIO MOPCIONAL

CONTEXTUALIZACAO

A busca por uma melhor qualidade de vida, repre-
sentada por uma integracdao do homem como seu
meio deve ser pensada dentro de um contexto que
considere o processo de desenvolvimento humano,
em todos os seus aspectos.

Assim torna-se pertinente que, em especial desde o
periodo pré escolar, se programe medidas que
favorecam tal desenvolvimento, haja vista tratar-se
de um periodo privilegiado para a construcao de
estruturas cognitivas, afetivas e sociais, desde que
adequadamentefomentadas.

As Hortas Comunitarias nos empreendimentos se
desenvolvem a partir da utilizacdo de determinadas
areas em comum do local, fazendo o seu aproveita-
mento para a producao de alimentos, através do
trabalhovoluntario e solidarioda comunidade.

A popularidade das hortas comunitarias cresce a
cada dia e colabora para o convivio social, além de
estimular a alimentacao saudavel, consumo de
alimentos organicos, educacao alimentar e ambien-
tal, aumentar a autoestima e ampliar os conheci-
mentos.



B OBJETIVO

Desenvolver de modo integrado a consciéncia da respon-
sabilidade para com o meio ambiente respeitando o
espaco biodtico e abidtico a sua volta, considerando aspec-
tos socioambientais.

REQUISITOS

-Trabalhar com insumos organicos.

- Utilizar materiais reciclaveis para implantagao da Horta.
Seguindo medidas de no minimo 1,J0m de comprimento,
por50cmdelargura.

J|IMPLEMENTACAO

A Horta Comunitaria devera ser instalada em lotes vagos e
sua producao deve abastecer a comunidade do empreen-
dimento. A producgdo deve ser feita a partir dos principios de
agricultura organica, ou seja, sem os inseticidas e fungici-
das tradicionais, o que garante mais qualidade ao que é
produzido. Serao cultivados alface, tomate, rdcula, couve,
espinafre, repolho, alho, rabanete, beterraba e cenoura,
entre outras verduras e legumes, além de ervas medicinais.
Para a manutencgao, a horta recebe a participagdo de toda a
comunidade.

DIMENSAO FATOR SOCIAL

CRITERIO 25 - HORTA COMUNITARIA 8&8

BENEFICIOS

Prover alimentos para as familias da comunidade e das
redondezas; Envolver a comunidade e aproxima
vizinhos. Auxilia na educacao ambiental, estimulando a
minimizagao na produc¢ao de residuos, reciclagem e
compostagem. Serve como ponto de encontro e lazer,
onde as pessoas podem se conhecer e compartilhar
experiéncias. Areas verdes ajudam a combater as ilhas
decalor.

DOCUMENTACOES

Devera ser apresentado o Projeto da Horta Comunitaria
contendo registro fotografico.

Notas fiscais de aquisicao dos produtos utilizados par a
implantacaoda Horta.
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